Mic dejun

Gustare fructe

Supa/ciorba

Felul 2

Gustare dupa-
amiaza

Meniul saptamanii 11 - 15 Noiembrie 2024

Orez cu lapte

Mere

Supa crema de
cartofi si
conopida

Ostropel de pui
Orzo
Salata de varza

Pizza margherita

Miercuri
Wrap cu pasta Sandwich cu
de avocado si ou omleta, crema

de branza si

legume
Banane Pere

Ciorba de curcan

Penne al forno
Cu rosii, usturoi
si busuioc

Briose cu fructe
si chia
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Supa de pui cu
galuste

Ardei umpluti cu
carne de curcan
Smantana

Budinca de
paste cu branza
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laurt cu granola

Pomelo /
Mandarine

Supa crema de
legume

Salau la cuptor
Orez cu unt,
porumb si
mazare

Bete de mac cu
susan

Hummus cu bete
de telemea cu
mac Si susan +
morcovi

Mere

Ciorba de fasole
alba si rosie

Pulpa de pui la
cuptor

Piure de cartofi
Salata mixta

Banana bread



